
ゼロから学べる、生成AI活用セミナー！

AIって難しそう…と思ったあなたへ。

2026.2.21 （土） 10:00 – 12:00

２時間でAIの基礎から活用方法を学び業務に活かすことができます!

１.生成AI概要

２.プロンプトとは？

３.プロンプトエンジニアリングハンズオン学習

４.プロンプト作成練習

５.プロンプト事例紹介

プログラム （講師：NTT-ME）

会 場 ・・・ 塩尻情報プラザ

定 員 ・・・ 24名（先着順）

締 切 ・・・ ２月１８日（水）
（※定員になり次第締め切ります）

お申し込み先
※ 早めのお申込みをお勧めします

本セミナーは以下の課題・お悩みをお持ちの方にオススメです！
生成AIについて興味がある。さらに詳しく知りたい。
生成AIセミナーの基礎編に参加してみたい。
生成AIを活用して自社の業務効率化にチャレンジしてみたい。

塩尻情報プラザ IT基礎講座

塩尻情報プラザ Tel 0263-51-1000 又は受付まで
火曜～土曜 10:00～17:00（祝日を除く）
ホームページ https://www.shinshu.ad.jp/

※本講座は、塩尻市からの委託事業の一環として実施しております。

※13歳未満の方は参加できません。
※13以上18歳未満の参加希望者は、保護者の同意書
が必要です。（ホームページからダウンロード願います）
※Chat GPTにログインするため、個人のGoogleアカ
ウント、Apple ID等とパスワードをご準備願います。

Chat GPT
を体験

受講料：無料
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